
Als langjähriger Nationaltrainer und Spitzenspieler,
stelle ich Ihnen mein ganzes Wissen für Ihre
persönlichen Ziele zur Verfügung:

- Privattraining
- Clubtraining
- Firmenevents

- Trainingslager
- Coaching
- Krafttraining
- Trainingslehre

Mehr Infos: 079 358 11 55 oder
www.thomas-schaerer.ch
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